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Obiettivi di Fondo

v' Capire in che modo il concetto di ecologia integrale € connesso alla ricerca attuale sul ruolo
della cultura nella protezione dell’ambiente.

v' Comprendere l'importanza di coinvolgere i giovani negli sforzi per proteggere la nostra casa
comune.

Letture suggerite

alcune sezioni specifiche come le seguenti potrebbero risultare utili:
¢+ Capitolo 3: La radice umana della crisi ecologica (paragrafi 1-61)

¢+ Capitolo 4: Un’ecologia integrale (paragrafi 138-162)
¢+ Capitolo 5: Alcune linee di orientamento e di azione (paragrafi 163—201)

Introduzione

Presentare The Letter spiegando il perché “mi sono sentito coinvolto”. Poi una breve
condivisione degli obiettivi dell’enciclica Laudato Si'.

Invitare a concedersi un momento di riflessione prima della proiezione del film. Si puo condividere
una riflessione sulla crisi planetaria. Ecco una proposta

Il cambiamento climatico si riferisce ai cambiamenti a lungo termine delle temperature e dei modelli meteorologici. Dal
1800, le attivita antropiche sono state il principale motore del cambiamento climatico, prevalentemente a causa della
combustione di combustibili fossili come carbone, petrolio e gas. La combustione di combustibili fossili genera emissioni
di gas serra, che intrappolano il calore del sole attorno alla Terra e provocano un aumento delle temperature. Le
concentrazioni di gas serra sono ai livelli pit elevati degli ultimi 2 milioni di anni. Il decennio scorso € stato il piti caldo mai
registrato e si prevede che il riscaldamento raggiungera circa 3,2°C entro la fine del secolo. Anche se questo potrebbe
sembrare un cambiamento di lieve entita, ogni frazione di grado al di sopra della media preindustriale implica enormi
cambiamenti per il delicato equilibrio dei sistemi planetari che supportano la vita. Un pianeta piti caldo comporta un rischio
maggiore di conseguenze catastrofiche, come l'innalzamento del livello dei mari, gravi incendi, intense siccita, tempeste
piu forti e piogge imprevedibili. Di conseguenza, aumentano la fame e le malattie, scoppiano i conflitti e aumentano i
fenomeni di migrazione. Molte persone in tutto il mondo stanno gia subendo questi effetti devastanti.

Il termine biodiversita si riferisce alla varieta di tutta la vita sulla Terra a tutti i livelli, dai geni agli ecosistemi. Tutte le specie,
inclusi gli esseri umani, dipendono I'una dall’altra per sopravvivere. La perdita di biodiversita porta alla perdita di cibo,
acqua e persino ossigeno. Questi elementi sono fondamentali per il funzionamento delle nostre societa ed economie. E
tragico che ogni creatura smetta di esistere per causa nostra; la nostra sopravvivenza dipende dalla natura, e questo é un
dato di fatto. Il cambiamento climatico e la perdita di biodiversita sono fenomeni profondamente connessi. Il cambiamento
climatico e uno dei principali motori della perdita di biodiversita, e la distruzione degli ecosistemi pregiudica la capacita
della natura di regolare le emissioni di gas serra e proteggere dagli eventi atmosferici estremi. Al fine di tutelare la nostra
casa comune e raggiungere la piena sostenibilité nello spirito dell’ecologia integrale, é necessario che queste due crisi
vengano affrontate insieme.

Ciascuno di noi pud agire per far fronte a queste crisi. Dall’ utilizzo di una quantita inferiore di energia all'arricchimento delle
aree naturali che ci circondano, siamo tutti chiamati a vivere entro i limiti stabiliti dal nostro pianeta. Al di la delle azioni
individuali, le scelte politiche sono fondamentali per affrontare insieme il cambiamento climatico e la perdita di biodiversita.
Le politiche plasmano il mondo in cui viviamo e sono cruciali per creare un futuro migliore. Gli organi decisionali devono
comprendere I'urgenza della crisi ecologica e progettare politiche migliori per affrontarla in modo efficace. La forte domanda
pubblica aumenta la probabilita che i governi mettano in primo piano I'azione per il clima.



Guardare il film (80 minuti)

Per informazioni su come guardare il film, visitare il sito web:
https://www.theletterfilm.org/it/un-futuro-migliore/

Riflessioni

Dopo aver guardato il film ci si pud concedere un breve momento di riflessione o condividere
un’altra citazione tratta dalla Laudato Si’ prima di passare alla discussione.

Invitare i presenti a condividere le reazioni iniziali al film, tutti insieme o con la persona seduta
accanto. In alternativa si puo proporre di condividere una parola su come si sentono in questo
momento.

Condividere le informazioni chiave

A questo punto si possono condividere ulteriori informazioni al fine di stimolare un significativo
confronto. Come questo film si collega ad esempio, a come i movimenti sociali siano stati spesso
guidati da persone comuni che collaborano per realizzare il cambiamento sociale. Si possono
aggiungere argomenti di conversazione specifici rilevanti per il gruppo che si ha davanti

Attivita suggerita

Il film parla di un’enciclica di Papa Francesco intitolata Laudato Si’. Uno dei concetti chiave
di questa enciclica € I'ecologia integrale. Tale concetto comunica l'idea che “tuttoé connesso”
e che il modo in cui le persone trattano 'ambiente € un riflesso della loro cultura pit ampia.
Ricerche recenti in materia di scienze sociali supportano questo pensiero secondo cui “tutto

€ connesso”’. Ad esempio,

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652621016012

Nesso efficienza energetica-crescita economica: qual é il ruolo della
disuguaglianza di reddito? ha rivelato che una maggiore efficienza energetica e
correlata alla crescita economica, e che questo funziona meglio nei paesi che hanno gia
consolidato un buon livello di uguaglianza di reddito.

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-35842020000300191
Sviluppo e societa ha preso in esame i programmi sociali e ha scoperto che, qualunque
sia I'obiettivo dichiarato, pochissimi programmi affrontano un’unica questione.

https://www.sdgwatcheurope.org/wp-content/uploads/2019/06/8.3.b-report-IT.pdf

le disuguaglianze in italia la frammentazione sociale, le differenze regionali, il
persistere della discriminazione razziale e di genere e il potere della criminalita
organizzata richiedono un nuovo modello sociale equo collega livelli pit elevati di
inquinamento con alti livellidi disuguaglianza,
https://digitallibrary.un.org/record/3859027?In=en

Cambiamenti climatici e disuguaglianze sociali, condotta da un gruppo distinto di
autori, ha ottenuto risultati simili.

Con questa comprensione dei profondi legami tra tutte le questioni sociali e la consapevolezza che il
modo in cui trattiamo 'ambiente € di per sé un problema sociale, chiedi di elaborare la descrizione di
una societa in grado di proteggere gli ecosistemida cui tutti dipendiamo. Che genere di economia
avrebbe una simile cultura? Che tipo di istruzione? Che genere di architettura e infrastruttura? E cosa
apprezzerebbe nei suoi scienziati?

Una volta elaborata la descrizione, confrontare la cultura che si & descritto con quella in cui si vive



http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_serial&pid=0120-3584&lng=en&nrm=iso
https://digitallibrary.un.org/record/3859027?ln=en

Usare per esempio una tabella per rappresentare ogni categoria, la cultura ideale e le loro culture.

Societa che protegga Latua nuova Confronto con

gli ecosistemi societa la societa attuale

Che genere di economia
avrebbe questa societa?

Che genere di istruzione
avrebbe questa societa?

Che genere di architettura
e infrastruttura avrebbe
guesta societa?

Cosa apprezzerebbe
guesta societa nei suoi
scienziati?

[altra Categoria aggiuntiva
creata dal gruppo]

[altra Categoria aggiuntiva
creata dal gruppo]

Dopo la discussione si possono individuare i modi in cui sarebbe bene agire per contribuire a dar vita
all'ecologia integrale all'interno e della piu ampia comunita.

o La Generazione Laudato Si’ e altri programmi offrono risorse personalizzate e collegamenti con
persone in tutto il mondo.

+ LaPiattaforma d’Azione Laudato Si. € un programma del Vaticano che consente alle istituzioni
di raggiungere la piena sostenibilitd nello spirito della Laudato Si'. | gruppi e le associazioni che vi
aderiscono ricevono strumenti personalizzati per aiutarle a creare i propri piani,



