
Unità di Apprendimento: IL PROSCIUTTO DI ALI’ 

1. Metodologia di coinvolgimento 
Marco oggi mi ha chiesto: 
“Maestra perché  Alì non mangia il prosciutto? Alla Mensa gli portano il formaggio”. 
 

2. Dubbio  evolutivo 
L’insegnante insinua un dubbio positivo, “evolutivo”( nel senso che fa crescere l’alunno, lo 
fa evolvere a livello umano, personale e culturale): 
 
“Alì perché non mangi il formaggio alla mensa? 
 
Perché mio papà non vuole. 
 
Perché  tuo papà non vuole? Perché ti fa male? (dubbio) 
 
No perché nella nostra famiglia non si mangia. 
 
Ragazzi perché nella famiglia di Alì non si mangia il prosciutto?  Proviamo a rispondere 
insieme, cerchiamo informazioni. 

 

3. Avvio della ricerca (momento costruttivo – collaborativo) 
Nella famiglia di Alì non si mangia il prosciutto perché vengono dal Marocco. 
 
“Come mai nel Marocco non si mangia il prosciutto?” 
(Possiamo leggere favole per i bambini più piccoli, cercare notizie sulla cultura e religione  
marocchina con i bambini più grandi, intervistare alcune persone provenienti dal Marocco, 
ecc. ) 

 

4. Percorso per elaborare l’esperienza 
La cultura del Marocco si rifà alla religione islamica.  Una regola di questa religione è che 
non si può mangiare carne di maiale perciò nemmeno il prosciutto. 
Nella religione islamica i credenti osservano questa regola. Ve ne sono anche altre, alcune le 
abbiamo anche noi: l’elemosina e la preghiera per esempio.  
Da chi vengono date queste regole? (Apertura religiosa) 

 

5. Fonte religiosa ed altre fonti 
Nella religione musulmana le regole si trovano in un libro, il Corano e sono date da Allah 
che è Dio Creatore del cielo e della terra, a Maometto. 
Anche i cristiani credono in Dio creatore del cielo e della terra e possono trovare la storia 
che ha fatto con gli uomini in un libro: la Bibbia. 



Gesù ci ha parlato della preghiera e dell’elemosina e questi insegnamenti possiamo trovarli 
nel libro del Vangelo. 

 

6. Elaborazione della risposta 

Anche se i Musulmani come Alì non possono magiare il prosciutto e noi sì, crediamo nello 
stesso Dio Creatore del cielo e della terra e cerchiamo di vivere i suoi insegnamenti della 
preghiera e dell’elemosina. 

Quando Marco mangerà il suo prosciutto alla mensa mentre Alì mangerà il suo formaggio 
vedrà una dimensione nuova della realtà, quella religiosa. 

 
 


