
 

 

Le nostre attività fanno crescere nella fede? Formano discepoli mis-
sionari? Aiutano a maturare responsabilità ecclesiali? Generano 
una fede adulta, capace di tradursi in scelte concrete di vita e di 
servizio? 
Il cuore del metodo che vi propongo è però una domanda sempli-
cissima: “perché?”. Si tratta di fermarsi insieme e di domandarsi, 
per ogni cosa che si fa: perché la facciamo? Quale intenzione 
evangelica ci muove, a quale bisogno reale intendiamo risponde-
re, in che modo questa scelta corrisponde alla missione della Chie-
sa? Poi, il secondo passo: perché otteniamo questi risultati e non 
altri? Perché alcune iniziative generano cammini e altre restano 
isolate? Perché alcune persone partecipano e altre rimangono ai 
margini? Dall’incontro tra le ragioni delle nostre scelte e le ragioni 
dei loro effetti nasce un discernimento autentico, che permette di 
riconoscere ciò che va mantenuto, valorizzato, corretto, abbando-
nato o avviato. 
 

(Papa Leone XIV,  
Discorso all’Assemblea della Diocesi di Roma, 18.09.2026) 
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