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LUCE -Reale 
(Canto ingresso) 
C’è il segreto della libertà, 
quella vera, batte dentro di te 
E' come risvegliarsi un mattino con il 
sole, dopo un lungo inverno 
Nel soffrire mio Signore ho incon-
trato te Dio Amore. 
Rit. Signore sono qui per dirti anco-
ra sì, Luce 
Fammi scoppiare di gioia per vivere, 
Luce. 
Fammi strumento per portare attor-
no a me, Luce. 
E chi è vicino a me sappia che tutto 
in te è Luce. 
 

Voglio ringraziarti Signore per la 
vita che mi hai ridonato 
So che sei nell'amore degli amici che 
ora ho incontrato 
Nel soffrire mio Signore ho incon-
trato te Dio Amore. 
Nel perdono nel gioire, ho capito che 
sei Luce per me. 
 
Rit. Signore sono qui per dirti anco-
ra sì, Luce 
Fammi scoppiare di gioia di vivere, 
Luce. 
Fammi strumento per portare attor-
no a me, Luce. 
E chi è vicino a me sappia che tutto 
in te è Luce. 
 

...e con le lacrime agli occhi e le mani 
alzate verso Te Gesù 
Con la speranza nel cuore e la tua 
luce in me paura non ho più... 

Gloria 
Rit. Gloria a Dio nell’alto dei cieli, 
pace in terra agli uomini. 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli, pa-
ce in terra agli uomini. 

 
1. Ti lodiamo ti benediciamo, ti ado-

riamo ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie, per la tua gloria 

immensa. 
 
2. Signore Dio, Re del Cielo, Dio pa-

dre onnipotente. 
Gesù Cristo, Agnello di Dio, tu figlio 

del Padre. 
 
3. Tu che togli i peccati del mondo, 

la nostra supplica ascolta Signore; 
tu che siedi alla destra del Padre, 

abbi pietà di noi. 
 
4. Tu solo il Santo, tu solo il Signore, 

tu l’Altissimo Gesù cristo, 
con lo Spirito Santo, nella Gloria del 

Padre. 
 

Prima Lettura 
At 1,1-11 
Dagli Atti degli Apostoli 
Nel primo racconto, o Teòfilo, ho 
trattato di tutto quello che Gesù 
fece e insegnò dagli inizi fino al gior-
no in cui fu assunto in cielo, dopo 
aver dato disposizioni agli apostoli 
che si era scelti per mezzo dello 
Spirito Santo. Egli si mostrò a essi 
vivo, dopo la sua passione, con molte 
prove, durante quaranta giorni, appa-
rendo loro e parlando delle cose ri-
guardanti il regno di Dio. Mentre si 
trovava a tavola con essi, ordinò loro 
di non allontanarsi da Gerusalemme, 
ma di attendere l’adempimento della 
promessa del Padre, «quella – disse – 
che voi avete udito da me: Giovanni 
battezzò con acqua, voi invece, tra 

 

 

non molti giorni, sarete battezzati in 
Spirito Santo». Quelli dunque che 
erano con lui gli domandavano: 
«Signore, è questo il tempo nel quale 
ricostituirai il regno per Israele?». 
Ma egli rispose: «Non spetta a voi 
conoscere tempi o momenti che il 
Padre ha riservato al suo potere, ma 
riceverete la forza dallo Spirito 
Santo che scenderà su di voi, e di me 
sarete testimoni a Gerusalemme, in 
tutta la Giudea e la Samarìa e fino ai 
confini della terra». Detto questo, 
mentre lo guardavano, fu elevato in 
alto e una nube lo sottrasse ai loro 
occhi. Essi stavano fissando il cielo 
mentre egli se ne andava, quand’ecco 
due uomini in bianche vesti si pre-
sentarono a loro e dissero: «Uomini 
di Galilea, perché state a guardare il 
cielo? Questo Gesù, che di mezzo a 
voi è stato assunto in cielo, verrà 
allo stesso modo in cui l’avete visto 
andare in cielo». Parola di Dio. Ren-
diamo grazie a Dio. 
 
Salmo Responsoriale  
Sal 46/47 
R .Ascende il Signore tra canti di 
gioia. 
Popoli tutti, battete le mani! 
Acclamate Dio con grida di gioia, 
perché terribile è il Signore, l’Altis-
simo, 
grande re su tutta la terra. 
R .Ascende il Signore tra canti di 
gioia. 
Ascende Dio tra le acclamazioni, 
il Signore al suono di tromba. 
Cantate inni a Dio, cantate inni, 
cantate inni al nostro re, cantate 
inni. 
R .Ascende il Signore tra canti di 
gioia. 
Perché Dio è re di tutta la terra, 
cantate inni con arte. 

Dio regna sulle genti, 
Dio siede sul suo trono santo. 
 
Seconda Lettura 
Ef 4,1-13 
Dalla lettera di san Paolo apostolo 
agli Efesìni 
Fratelli, io, prigioniero a motivo del 
Signore, vi esorto: comportatevi in 
maniera degna della chiamata che 
avete ricevuto, con ogni umiltà, dol-
cezza e magnanimità, sopportandovi 
a vicenda nell’amore, avendo a cuore 
di conservare l’unità dello spirito per 
mezzo del vincolo della pace. Un solo 
corpo e un solo spirito, come una sola 
è la speranza alla quale siete stati 
chiamati, quella della vostra vocazio-
ne; un solo Signore, una sola fede, un 
solo battesimo. Un solo Dio e Padre 
di tutti, che è al di sopra di tutti, 
opera per mezzo di tutti ed è pre-
sente in tutti. A ciascuno di noi, tut-
tavia, è stata data la grazia secondo 
la misura del dono di Cristo. Per que-
sto è detto: «Asceso in alto, ha por-
tato con sé prigionieri, ha distribuito 
doni agli uomini». Ma cosa significa 
che ascese, se non che prima era di-
sceso quaggiù sulla terra? Colui che 
discese è lo stesso che anche ascese 
al di sopra di tutti i cieli, per essere 
pienezza di tutte le cose. Ed egli ha 
dato ad alcuni di essere apostoli, ad 
altri di essere profeti, ad altri anco-
ra di essere evangelisti, ad altri di 
essere pastori e maestri, per prepa-
rare i fratelli a compiere il ministe-
ro, allo scopo di edificare il corpo di 
Cristo, finché arriviamo tutti all’uni-
tà della fede e della conoscenza del 
Figlio di Dio, fino all’uomo perfetto, 
fino a raggiungere la misura della 
pienezza di Cristo.  
Parola di Dio. Rendiamo grazie a 
Dio. 



 

 

 

Canto al Vangelo 
Alleluia, Alleluia. 
Andate e fate discepoli tutti i popo-
li, dice il Signore. Ecco, io sono con 
voi tutti i giorni, fino alla fine del 
mondo. 
 
Alleluia. 
Vangelo Mc16, 15-20 
Dal Vangelo secondo Marco 
In quel tempo, [Gesù apparve agli 
Undici] e disse loro: «Andate in tut-
to il mondo e proclamate il Vangelo a 
ogni creatura. Chi crederà e sarà 
battezzato sarà salvato, ma chi non 
crederà sarà condannato. Questi sa-
ranno i segni che accompagneranno 
quelli che credono: nel mio nome 
scacceranno demòni, parleranno lin-
gue nuove, prenderanno in mano ser-
penti e, se berranno qualche veleno, 
non recherà loro danno; imporranno 
le mani ai malati e questi guariran-
no». Il Signore Gesù, dopo aver par-
lato con loro, fu elevato in cielo e 
sedette alla destra di Dio. Allora es-
si partirono e predicarono dapper-
tutto, mentre il Signore agiva insie-
me con loro e confermava la Parola 
con i segni che la accompagnavano. 
Parola del Signore. Lode a te, o 
Cristo 
 
 

Offertorio 
SEGNI DEL TUO AMORE 
 

Mille e mille grani nelle spighe d'oro 
mandano fragranza e danno gioia al 
cuore, 
quando, macinati, fanno un pane solo: 
pane quotidiano, dono tuo, Signore. 
 

Rit. Ecco il pane e il vino, segni 
del tuo amore. / Ecco questa of-
ferta, accoglila, Signore:/ tu di 
mille e mille cuori fai un cuore so-
lo,/ un corpo solo in te e il Figlio 
tuo verrà / e vivrà ancora in mez-
zo a noi. 
 Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra, donano vigore, 
quando da ogni perla stilla il vino 
nuovo: / vino della gioia, dono tuo, 
Signore. 
 Rit. Ecco il pane e il vino, segni 
del tuo amore. / Ecco questa of-
ferta, accoglila, Signore: / tu di 
mille e mille cuori fai un cuore so-
lo, / un corpo solo in te e il Figlio 
tuo verrà / e vivrà ancora in mez-
zo a noi (x2) 
 

 

 

SANTO  
 

(1’canto comunione) 
TE AL CENTRO DEL MIO CUORE. 
 Ho bisogno di incontrarti nel mio 
cuore / di trovare te, di stare insie-
me a te /unico riferimento del mio 
andare, /unica ragione tu, unico so-
stegno tu/ Al centro del mio cuore 
ci sei solo tu /Anche il cielo gira in-
torno e non ha pace, / ma c'è un 
punto fermo è quella stella là / La 
stella polare è fissa ed è la sola, / la 
stella polare Tu, la stella sicura Tu   
Al centro del mio cuore ci sei solo 
Tu // Tutto ruota intorno a Te, in 
funzione di Te, / e poi non importa il 
come, il dove e il se /   
Che tu splenda sempre al centro del 
mio cuore, / Il significato allora sa-
rai tu, / Quello che farò sarà soltan-
to amore  /Unico sostegno tu, la 
stella polare tu / al centro del mio 
cuore ci sei solo tu /  
Tutto ruota intorno a Te, in funzio-
ne di Te, / e poi non importa il come, 
il dove e il se/ /  
Ho bisogno di incontrarti nel mio 
cuore  
di trovare te, di stare insieme a te 
 

(2’ canto di comunione) 
VIENI E SEGUIMI 
 

Lascia che il mondo vada per la sua 
strada. / Lascia che l’uomo ritorni 
alla sua casa. / Lascia che la gente 
accumuli la sua fortuna. / Ma tu, tu 
vieni e seguimi, tu, vieni e seguimi.  
Lascia che la barca in mare spieghi 
la vela. / Lascia che trovi affetto 
chi segue il cuore. / Lascia che 
dall’albero cadano i frutti maturi.  
Ma tu, tu vieni e seguimi, tu, vieni e 
seguimi. 
RIT. E sarai luce per gli uomini  
e sarai sale della terra-a  
e nel mondo deserto aprirai  

una strada nuova...  
(si ripete tutto il RIT 2 volte, poi 
segue) 
E per questa strada va... va,  
e non voltarti indietro, va  
e non voltarti indietro... 
 
 

QUI CON ME Alex Cadili 
Un vento nuovo ci ha portati; qui 
coi nostri sogni e i nostri limiti; 
Tutti diversi e insieme unici 
Uniti dallo stesso viaggio nello stes-
so sì 
 

Vogliamo vivere insieme a te 
 Quest'avventura con i suoi perché 
Anche sbagliando ma per crescere  
Portando insieme amore dove non ce 
n'è 
 

 Ora che sei qui con me 
Sempre sarai qui con me  
Camminerai qui con me  
Grazie che sei qui con me 
 

Stando al tuo gioco, in campo con 
Maria 
 In questa verità che è vita e via 
Imparerò a giocare insieme a te 
In questa finale che più bella non ce 
n'è  
Ora che sei qui con me 
 

Sempre sarai qui con me  
Camminerai qui con me 
 Grazie che sei qui con me 
AAAAAlleluuuja (x4) 
 AAAAAAAlleluuuuja (X4) 
 

Ora che sei qui con me 
 Sempre sarai qui con me 
 Camminerai qui con me  
Grazie che sei qui con me 


