TUTTI: Padre nostro...

Sac.: Abbiamo camminato con Gesu, accompagnandolo incontro
alla morte. Gli abbiamo chiesto tante volte di insegnarci a diven-
tare piu buoni e piu attenti agli altri che sono attorno a noi. Ab-
biamo la certezza che Lui ci aiutera ogni volta che glielo permet-
teremo, perché ¢ risorto ed € vivo e presente in mezzo a noi. Con
la forza dei sacramenti, poi, ci dona la sua vita di grazia che ci
permette di diventare, poco a poco, simili a Lui. Signore Gesu,
aumenta la nostra fede, e rendici sempre piu simili a Te. Tu che
vivi e regni nei secoli dei secoli.

T.: Amen.

Sac.: Il Signore sia con voi.
T.: E con il tuo spirito.

Sac.: E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spiri-
to Santo, discenda su di voi e con voi rimanga sempre.
T.: Amen.
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Ufficio catechistico

In cammino verso
la Pasqua
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VIA CRUCIS
per bambini e ragagsi



Questa Via Crucis si rivolge ai bambini e ai ragazzi e presen-
ta uno schema e un linguaggio che vuole favorire la loro par-
tecipazione.

E opportuno che la celebrazione venga fatta in chiesa e
sia presieduta da un sacerdote. I catechisti potrebbero porta-
re a turno la croce.

Un clima di silenzio e raccoglimento aiutano a interio-
rizzare il messaggio proposto.

INTRODUZIONE

Sac. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
I Signore sia con voi.
Tutti: E con il tuo spirito.

Sac.: Gesu aveva camminato lungo le strade della Palestina, facendo del
bene e guarendo tutti quelli che si rivolgevano a lui, annunciando la pa-
rola di Dio e rivelando a tutti 'amore del Padre. Eppure fu condannato a
morte. Non cerco di difendersi, pur non avendo nessuna colpa; con infi-
nito amore accetto la tortura della croce per ognuno di noi.

Ora noi vogliamo ricambiare il suo amore, vogliamo dirgli il no-
stro "grazie" per averci amati cosi tanto. Camminiamo con Lui, seguen-
dolo sulla strada verso il Calvario, pregando di poterlo conoscere e ama-
re un po' di piu, e di diventare piu buoni con gli altri. Preghiamo
anche per tutte le persone che stanno soffrendo o che stanno affrontando
grandi problemi, perché sentano 1'amore di Gesu, che conosce il loro do-
lore ed ¢ loro vicino.

Canto



1° stazione ) 1.

GESU E CONDANNATO
A MORTE 2N B

p

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benedicia-
mo

Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Marco (15,15)
Pilato, dopo aver fatto flagellare Gesu, lo consegno perché fosse croci-
fisso.

R.: - Per tutti quelli che subiscono la prepotenza e la crudelta degli
altri, preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Per noi, quando siamo tentati di ribellarci e di scoraggiarci da-
vanti alle difficolta, preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Aiutaci a capire, Signore, che quando giudichiamo male 1 nostri
fratelli, offendendoli o prendendoli in giro, giudichiamo e condanniamo
anche te. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei stato condannato ingiustamente, fa' che noi sappia-
mo metterci sempre dalla parte di chi ¢ debole e oppresso. Tu che vivi e
regni net secoli det secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato



2° stazione e LN~

GESU RICEVE LA CROCE
SULLE SPALLE

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Giovanni (19,16b)
Gesu, portando la croce, si avvio verso il luogo detto del Cranio, in
ebraico Golgota.

R.: - Signore Gesu, dacci occhi per vedere che tu hai accettato di por-
tare la croce per cancellare i nostri peccati. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, donaci la forza di accettare le difficolta che incon-
treremo nella nostra vita. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che non ci lamentiamo dei nostri piccoli pro-
blemi, ma aiutaci ad essere piu attenti a chi soffre veramente. Preghia-
mo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, fa' che sul tuo esempio anche noi sappiamo compiere fino in
fondo il nostro compito e la nostra missione. Tu che vivi e regni nei se-
coli dei secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato



14° stazione LN

GESU E POSTO NEL SEPOLCRO £
DAL QUALE RISORGERA o
DOPO TRE GIORNI N

T

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27,59-60)

Giuseppe prese il corpo di Gesu, lo avvolse in un lenzuolo nuovo e lo de-
pose nel sepolcro. Poi rotold una grande pietra all’entrata del sepolcro, e
se ne ando.

R.: - Signore Gesu, ti preghiamo per tutte le persone defunte per le qua-
li nessuno si ricorda di pregare. Preghiamo.  Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che tutti credano che la morte non ¢ la fine di
tutto, ma che tu ci attendi per vivere con te nella gloria eterna. Preghia-
mo. Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che noi crediamo che tu sei presente nel sacra-
mento dell'Eucaristia. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei stato condannato ingiustamente, fa' che noi sappiamo
metterci sempre dalla parte di chi € debole e oppresso. Tu che vivi e regni
nei secoli dei secoli.

T.: Amen

Canto: Annunciamo la tua morte, Signore,
proclamiamo la tua risurrezione,
nell'attesa della tua venuta.
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3% stazione

GESU CADE PER LA PRIMA VOLTA \K('(L -
SOTTO IL PESO DELLA CROCE g}z S

N

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (11,28)
Dice Gesu: "Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e 10 vi daro
ristoro".

R.: - Signore Gesu, anche tu sei caduto: facci capire che bisogna aiutare
e incoraggiare gli amici in difficolta. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, quando capita anche a noi di cadere, nei peccati o
nello scoraggiamento, donaci la tua forza per rialzarci. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, metti sulla nostra bocca parole buone per consolare
chi soffre e si sente smarrito e solo. Preghiamo. Ascoltaci, o Signo-
re.

S.: O Gesu, che sei caduto sotto il peso della croce, fa' che noi non cadia-
mo nelle tentazioni. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
T.: Amen

Ritornello cantato



P
4° stazione V{<‘ ! --;‘;;»' |

GESU INCONTRA MARIA, /ﬁ% AN
SUA MADRE i

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Luca (2,34-35)
Simeone disse a Maria, sua madre: «Egli ¢ qui per la caduta e la risurre-
zione di molti [...] e anche a te una spada trafiggera 1’animay.

R.: - O Signore, ti affidiamo le nostre mamme perché sappiano supe-
rare 1 momenti di difficolta con la stessa fede di Maria. Preghiamo.
Ascoltaci, o Signore.

- O Signore, ti affidiamo tutte le mamme del mondo perché non
debbano soffrire la lontananza dei loro figli. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- O Signore, fa' che diventiamo come Maria, capaci di stare vicino
alle persone che soffrono, comprendendo che spesso basta un semplice
sorriso per renderle felici. Preghiamo.  Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che hai gioito per la presenza di tua madre, fa' che anche noi
sappiamo stare vicini a chi soffre. Tu che vivi e regni nei secoli dei seco-
li.

T.: Amen

Ritornello cantato

13% stazione ; L

6ESU E DEPOSTO i\ ‘4“—;}\‘-;
DALLA CROCE PR

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27,57-58)

Venuta la sera, giunse un uomo ricco, di Arimatea, chiamato Giuseppe;
anche lui era diventato discepolo di Gesu. Questi si presento a Pilato e
chiese il corpo di Gesu. Allora Pilato ordino che gli fosse consegnato.

R.: - Signore Gesu, fa' che il seme della tua Parola trovi terreno fertile
in ognuno di noi. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, aiutaci ad accogliere con sentimenti di pace e di
perdono le persone che ci circondano. Preghiamo.  Ascoltaci, o Signo-
re.

- Signore Gesu, fa' che chi ¢ stato provato dalla morte di una per-
sona cara, sappia riprendere la sua vita con serenita. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che hai trovato compassione nel momento della morte, fa'
che anche noi possiamo compiere gesti di amore verso chi ¢ solo e ab-
bandonato. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato



12° stazione <

GESU MUORE IN CROCE

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo secondo Marco (15,37-38)
I1 velo del tempio si squarcio nel mezzo. Gesu, gridando a gran voce, dis-
se: «Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito». Detto questo, spiro.

R.: - Signore Gesu, fa' che possiamo capire che con la tua morte ci hai
ottenuto il perdono dei nostri peccati. Preghiamo.  Ascoltaci, o Signo-
re.

- Signore Gesu, aiutaci a non farti ancora soffrire a causa dei nostri
peccati. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, hai donato la vita per amore di tutti gli uomini.
Aiutaci ad amare come tu hai amato. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: In silenzio, ci inginocchiamo e nel nostro cuore rivolgiamo a Gesu un
pensiero di gratitudine e di amore.

S.: O Gesu, che sulla croce hai invocato il Padre, fa' che anche noi sap-
piamo affidare la nostra vita a Lui. Tu che vivi e regni nei secoli dei seco-
li.

T.: Amen

Ritornello cantato

5%stazione

SIMONE DI CIRENE
ATUTA GESU
A PORTARE LA CROCE

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Luca (23, 26)
Fermarono un certo Simone di Cirene, che ritornava dai campi, e gli mi-
sero addosso la croce, da portare dietro a Gesu.

R.: - Signore Gesu, donaci la capacita di farci carico delle sofferenze
dei fratelli che hai messo accanto a noi. Preghiamo. Ascoltaci, o Signo-
re.

- Signore Gesu, fa' che ci lasciamo aiutare quando siamo tentati di
chiuderci nelle nostre difficolta. Preghiamo.  Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che rispondiamo con amore e generosita a chi
ci chiede aiuto. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei stato aiutato dal Cireneo, fa' che anche noi sappiamo
condividere 1 pesi degli altri. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
T.: Amen

Ritornello cantato



6° stazione AN, =

UNA DONNA ASCIUGA it .\ il
IL VOLTO DI GESU o "

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal libro del profeta Isaia (53, 2-3)

Non ha apparenza né bellezza per attirare 1 nostri sguardi, non splendore
per poterci piacere. Disprezzato e abbandonato dagli uomini, uomo dei
dolori, come uno davanti al quale ci si copre la faccia.

R.: - Signore Gesu, insegnaci a vedere il tuo volto nelle persone che
soffrono e che in certi momenti si dimenticano di te. Preghiamo.
Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, insegnaci ad asciugare le lacrime di chi piange per
la perdita di una persona cara. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, rendici capaci di donare qualcosa di nostro ad ogni
fratello: non solo a chi ci ¢ amico, ma anche a chi ci ¢ antipatico. Pre-
ghiamo.  Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che hai ricompensato il gesto della Veronica, fa' che anche
noi sappiamo ringraziare coloro che ci aiutano. Tu che vivi e regni nei
secoli dei secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato

11° stazione =

GESU E INCHIODATO & A 4
ALLA CROCE HIN

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Luca (Lc 23,33-34)

Sul luogo detto Cranio crocifissero Gesu e i due malfattori, uno a destra e
l'altro a sinistra. Gesu diceva: «Padre, perdonali, perché non sanno quello
che fannoy.

R.: - Signore Gesu, fa' che accettiamo le nostre sofferenze e le sappia-
mo unire alla tua grande sofferenza. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che attraverso le nostre piccole rinunce imparia-
mo a capire 1'importanza del tuo grande sacrificio compiuto sulla croce
per noi. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, anche noi possiamo procurare dolorose ferite. Aiu-
taci ad avere sempre rispetto e amore per tutti. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei stato condannato ingiustamente, fa' che noi sappiamo
metterci sempre dalla parte di chi ¢ debole e oppresso. Tu che vivi e regni
nei secoli dei secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato



10°stazione SETEN

GESU E SPOGLIATO £ X
DEI VESTITI ms

A
::‘*’:t.g;; {

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Giovanni (19,23)
Quando i soldati ebbero crocifisso Gesu, presero le sue vesti; ne fecero
quattro parti, una per ciascuno, e la tunica.

R.: - Signore Gesu, insegnaci a rispettare tutti 1 nostri fratelli e a non
prendere in giro nessuno. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, insegnaci ad apprezzare il nostro corpo perché ¢
dono tuo e a non essere invidiosi degli altri. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, insegnaci a non attaccarci troppo alle nostre cose e
rendici disponibili alla condivisione con gli altri. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei stato deriso dai soldati, fa' che sappiamo sempre ri-
spettare le persone, soprattutto chi ¢ emarginato dagli altri. Tu che vivi e
regni nei secoli det secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato

7% stazione

| ]
LA SECONDA VOLTA A \ \
Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal libro del profeta Isaia (53,7)
Maltrattato, egli si lascido umiliare e non apri la sua bocca; era come
agnello condotto al macello.

R.: - Signore, insegnaci a non giudicare, ma a saper dare a chi sbaglia
un aiuto sincero, perché ritrovi il coraggio di fare il bene. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, insegnaci a non scoraggiarci per i nostri peccati,
ma a chiedere sempre il tuo perdono. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, dacci la capacita di capire quando gli altri hanno
bisogno di noi e di aiutarli senza pretendere nulla da loro. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei caduto sotto il peso della croce, aiutaci a riprendere
il nostro cammino dopo ogni sconfitta. Tu che vivi e regni nei secoli dei
secoli.

T.: Amen

Ritornello cantato



8¢ stazione {73

6ESU INCONTRA 4 \
LE DONNE DI GERUSALEMME ¢ \

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.

Dal Vangelo secondo Luca (23,28)
Gesu disse loro: «Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma
piangete su voi stesse e sui vostri figli».

R.: - Signore Gesu, aiutaci non solo a commuoverci per chi soffre, ma
ad aiutarlo con le nostre piccole rinunce. Preghiamo. Ascoltaci, o Signo-
re.

- Signore Gesu, fa' che impariamo a riconoscere, nel pianto di un
fratello che soffre, il tuo sguardo che ci chiede aiuto concreto e solida-
rieta. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che possiamo aiutare 1 nostri fratelli piu biso-
gnosi, affidandoli a te nella preghiera ogni giorno. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che sei stato consolato dalle donne, fa' che noi sappiamo
sempre portare gioia attorno a noi. Tu che vivi e regni nei secoli dei se-

coli.
T.: Amen

Ritornello cantato

9° stazione

GESU CADE N,
PER LA TERZA VOLTA 2[R

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai re-
dento il mondo.

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 12,24)
«In verita, in verita vi dico, se il chicco di grano, caduto in terra, non
muore, resta solo; se invece muore, porta molto frutto.

R.: - Signore Gesu, facci capire che la nostra forza non sta nel prende-
re dagli altri, ma dal donarci a loro. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, ti ringraziamo per tutte le persone che alleviano le
sofferenze del prossimo. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

- Signore Gesu, fa' che dopo ogni nostra caduta, sappiamo tornare
a te e ai nostri fratelli chiedendo sinceramente perdono. Preghiamo.

Ascoltaci, o Signore.

S.: O Gesu, che di nuovo cadi sotto il peso della croce, fa' che anche noi
impariamo a perdonare sempre chi ci fa del male. Tu che vivi e regni nei

secoli dei secoli.
T.: Amen

Ritornello cantato



