
In quel tempo, Gesù fu condotto dallo Spirito nel de-
serto, per essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiu-
nato quaranta giorni e quaranta notti, alla fine ebbe 
fame. Il tentatore gli si avvicinò e gli disse: «Se tu sei 
Figlio di Dio, di' che queste pietre diventino pane». Ma 
egli rispose: «Sta scritto: "Non di solo pane vivrà l'uo-
mo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio"». 
Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo pose sul 
punto più alto del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio 
di Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: "Ai suoi angeli 
darà ordini a tuo riguardo ed essi ti porteranno sulle 
loro mani perché il tuo piede non inciampi in una pie-
tra"». Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: "Non mette-
rai alla prova il Signore Dio tuo"». 
Di nuovo il diavolo lo portò sopra un monte altissimo e 
gli mostrò tutti i regni del mondo e la loro gloria e gli 
disse: «Tutte queste cose io ti darò se, gettandoti ai 
miei piedi, mi adorerai». Allora Gesù gli rispose: 
«Vàttene, satana! Sta scritto infatti: "Il Signore, Dio 
tuo, adorerai: a lui solo renderai culto"». 
Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco degli angeli gli si av-
vicinarono e lo servivano.  

   Mt 4, 1-11 

Una guida nel deserto... 
...e qualche indicazione! 

Hai mai visto il                  ? Pensi sia facile attra-

versarlo? Quali pensi siano le difficoltà? Sicura-

mente nel deserto si è         , non è 

                    e bisogna                              a non  

                . Anche Gesù ha sperimentato il deserto 

per                    , anche lui ha provato la            , il 

            , la                      . Quando non si ha più 

niente intorno, si scopre l’                      . Gesù ha 

superato tutte le prove che il diavolo gli ha propo-

sto; confidando solo nel Padre. 

Anche noi rischiamo di voler essere sempre i          ,           

volendo                 ad ogni              .  

Così ci costruiamo intorno un                   e perdia-

mo di vista la nostra             che è preferire l’ 

all’avere, cioè non essere egoisti, ma                 gli 

altri, non tenere tutto per noi, ma saper  

    ,  usare un po’ del nostro tempo libero per  

          le nostre famiglie e i nostri amici. 

Ti senti                ad attraversare il deserto? 

Segui l’                  di            , Lui sarà con te!    
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esempio  Gesù 

Diavolo 

Età Sempre arzillo, anche  
se non deve essere molto giovane! 

Nome 

Segni particolari 

Provenienza Abita in tutti 

Affascinante, ma imbroglione  
e non mantiene le promesse 

Liberi da...la frenesia dell’avere, 
Liberi per…gustare il tempo dell’essere! 

... 
!

Proposte  

da vivere  
... 

!
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* Dopo aver ascoltato il brano o 
svolto lÕattività proposta, parlatene 
insieme: quali sentimenti mi susci-
ta? Come si lega al tema della 
settimana? 


