
Scheda di_______________________ATTITUDINI: modo in cui reagiamo alle esperienze 
esterne ed interiori

Taciturno

Osservatore 

Focalizzato verso l’interno

Focalizzato in profondità

Intimo

Riservato

Riflessivo

Ponderato 

Cauto 

Loquace

Coinvolto

Focalizzato verso l’esterno

Focalizzato sull’ampiezza

Gregario

Vistoso

Orientato all’azione

Schietto

Audace 

INTROVERSIONE ESTROVERSIONE



Scheda di_______________________FUNZIONI RAZIONALI: modo in cui assumiamo le 
decisioni

Formale 

Impersonale 

Analitico 

Distaccato 

Obiettivo 

Risoluto 

Competitivo 

Accurato 

Focalizzato sull’incarico

Informale 

Personale

Istintivo

Coinvolto

Soggettivo

Flessibile

Accomodante

Ambivalente

Focalizzato sulla relazione

PENSIERO SENTIMENTO



Scheda di_______________________FUNZIONI PERCETTIVE: modo in cui vediamo il 
mondo

Specifico 

Orientato al presente 

Realista 

Coerente 

Piedi per terra

Pratico 

Preciso 

Concreto 

Metodico

Globale

Orientato al futuro

Fantasioso

Imprevedibile

Testa fra le nuvole

Teorico

Generico

Astratto

Spontaneo

SENSAZIONE INTUIZIONE
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